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Mag. Nadia Danneberg

hat den
Weiterbildungs-Lehrgang

Gruppendynamik und Aufstellungsarbeit 2018

absolviert

Wien, 27. November 2018
(Ausstellungsdatum)

Ausmal/Umfang:
Gesamt 120 UE (1 Unterrichtseinheit UE = 45 Min.), 5 Module (Méarz bis Nov. 2018),
min. 12 Stunden Peergroups, min. 8 Stunden Teilnahme an Aufstellungsabenden,

3 Stunden Einzelsupervision
Inhalte:

Geschichte der Aufstellungsarbeit, Haltung als Aufstellungsleiterin, theoretische Grundlagen der
Aufstellungsarbeit und der Gruppendynamik, Grunddynamiken in Systemen (Familie und Unter-
nehmen), Indikationen und Kontraindikationen sowie magliche Risiken der Aufstellungsarbeit,
Aufstellungsarbeit in Gruppen-, Paar— und Einzelarbeit, Arbeit mit dem Systembrett und mit Boden
anker, Anwendungsfelder, Vorgesprach und Hypothesenbildung sowie Klarung des Anliegens,
Phasen von Aufstellungen, Losungssatze, Gruppenprozesse und Gruppenprozessanalyse, Arten
von Aufstellungen, Tetralemmaufstellung, Umgang mit Krisensituationen im Aufstellungskontext,
Entwicklung der eigenen Identitat als Aufsetllungsleiterln, mindliche Abschlusspriifung

Methodik:
Theorieinhalte, Aufstellungen im Plenum/GroRgruppe und in Kleingruppen, Aufstellungen in

Begleitung unter Supervision leiten, Lernen durch Uben in den Peergroups/Ubungsgruppen
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Mag. Cornelia Auderieth 2 Mag. Josef Falk
psychologische Beraterin (LSB), Lehrgangsleitung Psychetherapeut in Ausbildung unter Supervision,
Supervisorin, Coach, Trainerin, und Trainerteam Coach, Trainer, Unternehmensberater,
zert. Aufstellungsleiterin zert. Aufstellungsleiter
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